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AHHOTanusA. B 1aHHOM cTarbe NPOBOAUTCS AHAIM3 PYCCKOM M HEMELKOU
COMaTHYECKOW JIEKCUKHM, B TOM 4YHCJI€ M B COCTaB€ COMAaTUYECKHX
(bpa3eonoru3mMoB, y4acTBYIONIMX B pPENpe3eHTAllMd KOTHUTUBHOTO (parMeHTa
«OMOIIMOHAJILHOE  MPOCTPAHCTBO».  AKTyaJIbHOCTh  JaHHOW  MPOOJIEMbI
00ycIoBIIeHa, BO-IIEPBBIX, TEM, UTO COMAaTHYECKas JIEKCUKA SIBJISIETCS OAHUM U3
CaMbIX BaXXHBIX M KOTHHUTHBHO 3HAYMMBIX YYaCTKOB JIIOOOTO SI3bIKa, aHAIU3
COMAaTU3MOB IO3BOJISIET MPOCIEAUTH (POPMHUPOBAHUE U PA3BUTHE KOTHUTHUBHOTO
OMbITa YeloBeKa. Bo-BTOPBIX, KOHLENTYyallbHas MeTaopa ABISETCA OJHUM U3
OCHOBHBIX CIIOCOOOB CTPYKTYPUPOBAHUS OKPY>KaIOIIEH HAC NEHCTBUTEIBHOCTH,
Opy 5TOM BaXKHash pOJb B OTOM IIPOILIECCE OTBOAUTCA AHTPONOMOpP(HON
(pusnonoruueckoit) meradope. B xome anHanmsza S3BIKOBOIO Marepuana,
NOJIyYEHHOTO METOAOM  CIUIOIIHOM BBIOOPKM U3  JIEKCHMKOrpadHUyecKux
HUCTOYHUKOB — TOJKOBBIX, CHHOHUMHYECKUX U (pa3eoOTUYECKUX CIIOBApEH,
COOpPHUKOB TOCTIOBHI], TOTOBOPOK PYCCKOTO M HEMEILKOTO SI3bIKOB — ObLia
BbIjIeJIeHAa MeTaopudeckas MOJENIb «COMAaTU3M—IUC(YHKLNS OPraHOB», Kak
HanOoJiee YacTOTHAsI U MPOAYKTUBHAS MPHU PENpe3eHTALUN PacCMaTpUBaEMOTO
KOTHUTUBHOTO (parmenta. Kpome Toro, ObLIM ompenerneHsl MeTadopsl,
KOHKPETU3UPYIOLINE BbIJICJIEHHYIO MeTahopUUECKyIO MOJIENb
(mpocTpaHCTBEeHHasl, TemmeparypHasi, Meradopa npensTcTBusi). B crarbe
AQHAJIM3UPYIOTCS CXOACTBA M PAa3IM4yUsl B KOHLENTYaJIbHOM BOCIHPHITHU
AMOLIMOHAIBHOTO IPOCTPAHCTBA HEMIIEB U PYCCKHUX.

KaroueBble  cjoBa:  KoHUeNTyalnbHas  Mmetadopa;  aHTpornomopdHas
(pusuonornueckast) meradopa; Meradopuueckass  MOJENb, COMAaTH3M;
coMaruyeckue Gppa3eosoru3Mbl; IMOIIMOHATBHOE MPOCTPAHCTBO.
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Abstract. The article covers the analysis of the Russian and German somatic
vocabulary, including somatic phraseological units which represent the
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cognitive fragment “emotional space”. The importance of the problem is based
on the fact that, firstly, somatic vocabulary is one of the most significant parts
of a language in its cognitive aspect; the analysis of somatisms allows the
researcher to follow the formation and development of the cognitive experience
of mankind. On the other hand, the conceptual metaphor is one of the major
means of structuring of our reality where an anthropomorphical (physiological)
metaphor plays an important role. In the analysis of the language material
obtained by the method of continuous sampling from lexicographical sources —
explanatory dictionaries, dictionaries of synonyms, phrase-books, collections of
Russian and German proverbs and sayings — the author identifies the
metaphorical model “somatisms—organs dysfunction” as the most frequently
used and the most productive in the representation of the cognitive fragment.
Besides, the researcher identifies the metaphors specifying the selected
metaphorical model (space, temperature, obstacle metaphor). Similarities and
differences in the conceptual perception of emotional space by Russians and
Germans are analysed in the article.

Key words: conceptual metaphor; anthropomorphical (physiological)
metaphor; metaphorical model; somatisms; somatic phraseological units;
emotional space.

Ha npoTtsskeHun MHOTHX J1€CATHIECTHI
YYEHBIE 3aHUMAIOTCS BOIPOCAMH, KaKUM
oOpa3zoM KomgupyeTcs U IepefacTcs
uHpopmarus, morydaeMas YeJIOBEKOM B
mpoliecce TMO3HAaHUA CcaMoro ceds u
OKPY>KaloOIlEero €ro Mupa.

MHorue yyeHble YKa3blBalOT Ha TO,
49To YeJIOBEK MPEAPACTIONOKEH K

cTaryca 3HAHWH, KOTJa «HEW3BECTHOE
CTAaHOBUTCS M3BECTHBIM, a W3BECTHOEC, B
CBOIO O4Yepelb, COBEPIICHHO HOBBIM)»
(bapanoB,  Kapaynos, 1991:  190).
Konnenryanpaass Metadopa — MEHTaJIbHAS
oreparus, Crnocod KOHIENTYyaJH3alluy,
KaTeropH3alliy, MO3HAHUS U OObSICHEHUS
mupa (JIakodd, 2004: 126-170; YyauHoB,

MeTadhoprUIeCcCKOMY BOCIIPUATHIO bynaes, 2007: 54). KonnenryanbHas
OKpYXKaromieu JNEUCTBUTEIIBHOCTH meTadopa SABJIAETCSA IIPOAYKTOM
(JTakodd, 2004: 195). K. Tumnm orMedaer, AQHAJIOTOBBIX  BO3MOXKHOCTEM  pasyma
YTO BCS HAIlla TIPUBBIYHAS KOHIIENTYyaIbHAS YeJioBEeKa, TIOMOTaeT CTPYKTYPUPOBaTh
CHUCTEMa BOCIPUATUA IO CYTH CBOEH OKPY>KAIOIIYIO NEHUCTBUTENBHOCTD,
metadopuuna (Tilley, 1999: 16). dbopmupyer 0COOBIN B3I Ha

Ecnu o0patuThCsi K UCTOPUM U3yUESHHUS
MeTtagop, TO B paMKax TpagUIIMOHHON
teopun (Apucrorens, B.B. Bunorpanos,
B.H. Tenus, I'.B. Konmanckui,
9. Kaccupep u Ip.) Metadopa
paccmarpuBaiiach Kak (uUrypa pedu, HO C
MU3MEHEHHEM Hay4YHOU napaurMel
nporecchl Metadopusaluy CTall U3ydarb
KaK KOTHUTHBHBIN TPOIIECC, KaK OTepanuu
HaJl 3HAHUSMH, KOTOpPbhI€ TNPHUBOAWIH K
TpaHchopMaIuu OHTOJIOTUYECKOTO

OKPYKAIOIIYIO JIEUCTBUTEIBHOCTD, CITYKUT
MPOAYKTUBHBIM CPEACTBOM (POPMUPOBAHUS
BTOPUYHBIX HOMMHAIIMI, YTO MPUBOJUT K
OCMBICIICHUIO CYILIHOCTH OJTHOM
MOHATUIHON 00JIaCTH 4epe3 IPYryro: B €€
KaTeropusx M CBOWCTBEHHBIX €U MOHITHIX
(bapanos, 2007: 71; Yec, 2008: 183;
Uynunos, 2012: 126). Kpome Toro,
MeTadopa MOKET OKa3bIBaTh BO3JCHCTBUE
Ha CO3HAHUE YEJIOBEKA, MOCKOJIBbKY S3bIK
SIBJISIETCS CpPEenCTBOM BbIpaKEHUS
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CTEpPEOTUITHBIX MpeCcTaBlIeHni (3apuros,
2016: 8; Copokuna, 2014: 19).

CXO0ICTBO OTHENBHBIX IMPU3HAKOB YK€
Ha3BAHHOM B SI3bIKE U BHOBb HA3bIBAEMOI

peanuu  IPUBOAUT B PE3yIbTare
MeTapopHu3aLu K CO3JaHUIO0
IIEPEOCMBICIICHHOTO 3HAYCHUs JUTS
HAaNMEHOBAHMS HOBOM duznyecku

BOCIIPUHUMAEMON peajuu WIH SBJICHUS
(noomnooicue eopwi, eonosa cvipa, cnumka
cmyna, ein Kopf Salat, das magische
Auge=Rundfunk, Fuf(e) des Berges) wiu
JUTSL CO3/IaHMsI HOBOTO TIOHSATHS B XOJIE €r0
MMEHOBAaHMS C TMOMOIIBIO MeTadophl
(Tenus, 1988: 184).

Kak ormeuaer O.M. [ImnasyHosa,
MeTadopbl HCHOIB3YIOTCS KaK CPEICTBO
XapaKkTepu3aluu KOHIICTITYaJIbHBIX
IpeJICTaBICHUM YeJioBeKa 00
OKpY)KaloIlel ero JeiCTBUTENBHOCTH,
P 3TOM HCHOJB3YeTCS] TEPMUHOJIOTHUS
IPYrUx IIPEICTaBICHUN, ecu
OTCYTCTBYET BO3MOXKHOCTH BBIPA3UTh HX
WHBIM o0Opa3zom. Metadopuuecku
NIEPEOCMBICIICHHbIE TTOHATHS
MPOCTPAHCTBA, JABWKEHUS W JICUCTBUS
UCIIONB3YIOTCA Uil pelpe3eHTaluuu
MPEACTABICHUA O COCTOSHUSIX U UX

W3MCHEHUH, COOBITHSIX, JENUCTBUSIX
(I'mazynoga, 2000: 124).
Meradopuueckue MOJIEITN
BBICTYMAIOT B SI3BIKE KAaK JJIEMEHTHI
LEJIOCTHOU CUCTEMBI BepOaJIbHBIX
penpe3eHTalMii  MOHSITUUHO-aHAJIOTOBOU
MeTadopruuecKon MOJIEINH, KOTOpas

¢bukcupyeTcss B CO3HAaHMM HOCHUTENEH
SI3bIKA. JlanHas cucTemMa AMEET
pEryisipHbIA XapakTep, OHA YCTOMYMBA U
OCHOBBIBAETCS Ha MIPOYHOCTHU
MOHATUWHON CTPYKTYpPbl B MEHTAJIBHOM
MHpE YyenoBeKa. HNmenno 3TUM
OOBSICHSIETCS YHUBEPCAJIbHBIA XapakTep
OONBIIMHCTBA MeTahOPUUECKUX EAMHMUIIL
(Temuprazuna, 2017: 6).

Konuenryanbnas meradopa cnocodHa
00bEeIMHATh KOHKPETHBIE M aOCTpaKTHBIC
HNOHSITHSI M TpeBpaliarh NOoA0OHOTO poja
CBeleHUs B HOBbIe KoHIENTHl. [Ipormecc
MeTadopu3aluy MO3BOJSIET OOBEIUHUTH
NPAKTHUYECKUH U HHTEJUIEKTYaJIbHBIN
OTIBIT YEJIOBEKa, a TAaK)Ke BCE KYIBTYpHOE
JIOCTOSSHWE HAapoAa, CIOXHBIIUECS B
OTIpe/IeNIEHHON KYJIBTYpE CTEpPEOTUIBI U
mMuduyeckue npeacTaBienus. B mpouecce
OCBOGHHUSI OKPYXArOIIEro IMPOCTPAHCTBA
YeJIOBEK Ha3bIBAET HE TOJBKO YYBCTBEHHO
BOCIIPUHUMAEMbIE TPEAMETHl U SBICHUSI.
OH Takke ¢ TOMONIBIO fA3bIKA Yepes
COIOCTaBIIEHUS, BepOanbHO-00pa3HbIE
accollMallud W aQHAJIOTMH  CO3JIaeT
«BTOPUYHBII» MHUD, B KOTOPOM
«OTIPEIMEUHBAIOTCS HETpeIMETHEIC,
a0bcTpakTHble  cymHOCTH.  [logoOHbIH
croco0 OCBOCHHS HENPEIMETHBIX
cymuoctet  H.K. PaOueBa  Ha3wiBaeT
«IPUHIUATIOM HarsaHOCTHY. CormacHo
ATOMY TMPUHIUIY SIBICHUS, HE UMEIOIIUE

€IMHHII M3MEpEHUs, HOJIy4aroT
KOJINYECTBEHHYIO MHTEpIPETALUIO,
UMEIOIIYI0  aKCHOJOTMYECKUH  CMBICII,
BHYTPECHHUU MHUD YyeJIoBeKa
napamMeTpu3yeTcs, dbopMupyrorcs
IIPEACTABICHUS 0 npenaene u
UHTEHCHUBHOCTH, IIPOUCXOIUT

«(pazeonoruueckoe KOIUPOBAHUE OMBITAY
gepe3 MeTa(opH3aluio, CEMHUOTH3AIHIO,
cumBosu3anmio (Psoresa 2005: 125-126).

B 1mponecce 1mo3HaHUS YENOBEKOM
camMoro ce0s U OKPYKAroIlero ero Mupa
BOXHYIO POJb HUTpaeT (U3NOIOTHICCKAS
meTadopa, chepoil-uCTOUHUKOM KOTOPOI
SBJISICTCS.  aHATOMHUS W (U3UOJIOTHUS
genmoBedeckoro Tena. dusmomornyeckas
MeTadopa He CIIydallHO SIBISIETCS OJIHOM
U3  CcaMbIX  paclpOCTPAaHEHHBIX |
NPOMYKTHBHBIX Momeneil. OCHOBY Bcex
BUJOB  MeTaopH3ali  COCTaBJISIOT
aCCOIMAaTUBHBIC  CBSI3U B Ipelenax
YeJIOBEYECKOr0  OMbITa, C  IOMOIIBIO
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MeTadopbl MPOUCXOAUT (POpMHpPOBAHUE
HOBOT'O THOCEOJIOTHYeCKoro ombita. A.IL
YynnHoB OTMEYAET, 4TO OIIBIT,
MIOJTy4aeMbIil YEIIOBEKOM B PE3YJIbTATE €ro
HENOCPEICTBEHHOIO B3aUMOJEHCTBUS C
OKPY’KaIOLUIMM MHUPOM SIBJISETCS 0a30BbIM
VMCTOYHUKOM 3HaHHU. [Ipym 3TOM ydeHsIl
NOJYEPKHUBAET, YTO (PUINYECKUA OIBIT
ABIIACTCA JUAXPOHUYECKH IEPBUYHBIM,
MMEHHO OH OpPraHu3yeT KaTerOpU3alLHIo
JNEHUCTBUTENIBHOCTH B BHUJE TMPOCTHIX
KOTHUTUBHBIX CTPYKTYP — «CXEM 00pa3oB»
(UymuaoB,  2008:  144).  IlpunHiun
AQHTPOIOLIEHTPU3MA pealnu3yercs M MpHU
CO3/IaHUU TAJIOHOB, CTEPEOTHUIIOB, U OHU
MOTYT BBICTYIIaTh B KAY€CTBE OPHUEHTHPOB
IPU  BOCHPUATUU  JEHCTBUTEIBHOCTH.
Co3ganne »dTajioHa — 3TO pe3yibrar
KOTHUTUBHOM JI€ATEILHOCTH 4EJIOBEKa,
MMEHHO  JTaJOHBl U  CTEPEOTHIIBI
CBSI3BIBAIOT BOEIMHO MPOLIECCHI
BOCHPUATHS U TO3HAHUS OKpYXKarouei
nercreurenbHocTy  (Tenns,1988:  197).
Crnenyer OTMETUTH, UTO BBIOOP MCTOUHUKA
MeTadopUyecKoil IKCaHCUU O00YCIOBIIEH
YHUBEPCAJIBHON CHOCOOHOCTBIO YelloBeKa
BOCIIPUHMMATh M COM3MEPATh BCE HOBOE
Ui Hero (B TOM 4YHCIE W pealbHO
HECOM3MEpPUMOE) IO CBOEMYy 00pazy u
NoA00MI0 WM K€ MO TMPOCTPAHCTBEHHO
BOCIIPUHUMAEMbIM 00bEKTaM, C KOTOPBIMH
YeJIIOBEK HUMEeT [el0 B MPaKTUYECKOM
OTIbITE.

Takum 00Opa3oM, MOXXHO TOBOPHUTH O
TOM, 4YTO TEJO 4YeJIOBeKa M YacTu Tela
ABJISIIOTCS HE TOJBKO MEpPOM BCEX BEILEH,

HO u COCTAaBJISIIOT OCHOBY
KOHIIENITyaJu3aluu BHEIITHETO u
BHYTPEHHETO MUpPa YeJIOBEKA.

Llensro HAIlIETO HCCIICIOBAaHUS
SIBIISICTCSA aHaIu3 JICKCHKO-
dbpazeonornyecKux CpEACTB

BepOanu3anuu KOTHUTHBHOTO (pparmMeHTa
«OMOLIMOHAJIBHOE  TMPOCTPAHCTBO» |
aHaim3  MeTapOpUYECKHX  MojeneH,

CIyXaluX i1 €ro pPEnpe3eHTAluu B
PYCCKOM M HEMEIKOM SI3bIKOBOW KapTHUHE

MHUpa.

Ananuz SI3BIKOBOTO Marepuaia
MO3BOJISIET  TOBOPUTH O  TOM,  YTO
oOpazoBanne MeTadop 3aKIOYaETCS B
aKTyaJu3alun Pa3IMYHBIX
KOHLENTYaJIbHBIX XapaKTEPUCTUK
UCXOIHOM HOHSITUUHOUN oOactu

«COMaTu3M» M HMX MEPEHOCE B HOBYIO
MOHATUNHYIO 00JIaCTh — «IMOIIMOHAIBHOE
MIPOCTPAHCTBO»», TIPU STOM BAXKHYIO POJIb
urpaet 0azoBas MeTadopuyeckas MOJEIb
(manee MM): aHTpornoMopdHas
(busmonmornueckas) MeTtadopa
«coMaTU3M— IUCHYHKITUS OpTaHOBY.
Jannas MM sBnsiercs aKkTyalbHOW U
MIPOYKTUBHON pu peann3anuu
KOHIIENITOB  «Pa3ApaKCHHUE»,  «THEBY,
«3JO0CTBb», «IPOCThY», «IEUAIIb», KTPYCTh,
«TOCKa», «YHBIHUEY, «TOPE», «OTUASHUEY,
«CTpax», «YIUBIICHHUE», «XJIAJTHOKPOBHEY,
«BOJIHEHHUE»,  «CTBI»,  «CMYILECHHUE,
«pasloCThy», «CUACTHEN.

[Ipu  pemnpeseHTanuu  KOHIICNITOB
«pa3npak€HUEe»,  «THEB»,  «3JIOCTb»,
«IpocTh» MM «comaru3zmM— AuCHYHKITUS
OpraHOB» UCIIOJIb3YeTCs ISt
XapaKTEPUCTUKA COCTOSHUSI CyOBEKTa:
ihm kommt die Galle hoch (pasr.), ihm
lquft die Galle zber, aus der Haut fahren;
KpO8b OPOCUNACH 8 201108Y, HCENUL OYULUM
K020-1ubo/noousinace 6 Kom-iu6o). B
JTAHHBIX npumepax MM
«coMaTu3M— AUCHyHKIUS OpraHOB»
KOHKPETU3UPYETCS  MPOCTPAaHCTBEHHOMU
mMeTadopoii, Ipd  ATOM  BOIPEKH
CTEPEOTUITHBIM MPEICTABICHUSM,
JBIDKCHHE 110 HAIMpaBICHUIO  «BEPX»
BOCIIPUHUMAETCS HETATUBHO, TMOCKOJBKY
OPUBOJIUT K HAPYUICHUIO HOPMAJIBHOIO
(GYHKIIMOHUPOBAHUS OPTAHOB.

MM «COMATU3M— IUCPYHKIIUS
OpraHOB» pEAIU3YeTCsl B PYCCKUX U
HEMELIKUX COMAaTHYECKUX
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dpazeonoruzmax c KOMITOHEHTOM
«kemun/Galley: B cobvimusix  Ha
bonomnoti u na Caxaposa s ysuoen He
MONLKO CNPAgeousblii npomecm npomus
HOMUMUKY 1acmell, HO U HeOOBACHUMYIO
JHcenib HeKOmopvlX ONNOZUYUOHHLIX CUJT
KOHKPEmHO npomue Ilymuna
(Komcomonbekass mpaBma.  23.01.2013);
Natiirlich  spuckt nun der  blaue
Parteianwalt Gift und Galle, und Richter
Schnizer blieb nichts anderes iibrig, als
sich bei seinem Prdsidenten brieflich zu
entschuldigen (Die Zeit, 06.10.2016). B
PYCCKOM M HEMEIIKOM SI3bIKaX HAIIO CBOE
OTPaXCHHUE «HAWBHOE» IPEICTABICHUE O
TOM, 4YTO, €CIId YEeJIOBEK HCIBITHIBACT
OTpUIATENIbHBIE SMOIMH, B YaCTHOCTH,
THEB, KEJIYb IMOCTYMAET B KPOBh YEIIOBEKA
B U30BITOYHBIX KOJIMYECCTBAX.

MM «COMaTU3M— TUCHYHKITUSA
OpPraHOB» peaJM3yeTCs TakkKe W dYepes
Metadopy «comMaruzM—ikapa»: j-m das
Blut in den Adern sieden machen; Cepoye
eopum, 201108d nvliaem, mpedyem mecmu,
a NOCMYNKU docmotineuuue
(B. XKene3nukoB. YUyueno). Tpaaummonso
TeIiasi ~ TeMIeparypa CBsI3aHa C
MOJIOKUTEIIBHOM OICHKOM, a XOJomHas
BOCIIPHHMMAETCSI KaK YTO-TO HETaTUBHOE.
Ho ecnu temmnieparypa npeBbIlIaeT HOPMY,
MIPOUCXOJISAT W3MEHEHHUS B
AKCUOJIOTUYECKOM (POHE, ¥ COMATHYCCKHUE
b pazeosoru3Mbl PENPE3ECHTUPYIOT
BBICOKYIO CTENEHb WHTEHCUBHOCTH
NPOSBIICHUS  OMOIMM W TEpeaaroT
OTPUIIATCIIBHYIO OIICHKY.

B omimume or HeMenkoro s3plka B
pycCcKoM SI3BIKE MM
«COMaTU3M— TUCHYHKITUSI OpTaHOBY»
MOXET OBITh KOHKPETH3MpOBAaHA H C
NOMOIIbI0  MeTadopbl  TPENSATCTBUS:
O00BEKT, KOTOPBI MOCIYXHJ MPUYUHON
THEBA, MBICIUTCA KaK MPENATCTBHE,
nomexa: cudum 6 neueHkax (IPOCT.),
cmosams  (CMmaHosumsbcsi) nonepex 2opia

(poct.), cmosams Komom (Koiom, Kocmuio)
8 copie.

N B pycckol, 1 B HEMELIKOM SI3BIKOBOM
KapTuHe Mupa 3adUKCHUPOBAHO TaKXKe H
BHEIIIHEE TMPOSIBIICHWE JIaHHOW SMOIIUH,
KOTOpO€e MOXKET COTPOBOXKIATHCS
pasHeiMu  hopMamMu  (PU3UOIOTHYECKOTO
MPOSIBJICHUSI: MOXKET HW3MEHUTHCS LIBET
JMIa, THEB MOXKET BBI3BAaTh TPEMODP U TIp.:
er war grin vor Galle; weifs im Gesicht;
ceepkams 2nazamu; Iea-a-a! — yousienHo
u oaxce Kaxk Ovl 00padosaHo, YUMo
Nn0003penUsl ee OKA3aNUCL He NYCMbLMU,
npomsnyna Cemenosna  u  eopye
NOOCKOYUNA HA CBOUX OONbHLIX HO2AX,
COaBleHHO, 3auoiAcb om OeuweHcmaa,
BCKPUKHYIA U 00120 He 8 COCIMOSHUU Dblid
8b12060pUMb HU C1I08d, MONLKO MPACIA
eonosoti. (B. Pacnytun. )KuBu u momMH#M).

MM «COMaTU3M— TUCHYHKITHS
OpraHOB» WCIIONB3YETCS u npu
perpe3CHTAIlud  KOHIIETITOB  «II€Yajiby,
«TPYCTBY», «TOCKA», «YHBIHHE», «TOpe»,
«otuasgaue»: J-m blutet das Herz, j-m ist
(wird) das Herz schwer, das Herz schniirt
(krampft) sich j-m zusammen,; cepoye
Kpo8vlo 00uBaemcs, KameHwv Ha cepoye,
cepoye nepesepmuvleaemcs, cCeem NnoMepK
6 enazax. I B pycckoil, © B HEMEIKOI
SI3bIKOBOM KapTHUHE MHUpa HaXOAHUT CBOE
OTpa)K€HHE MPEJCTABICHUE O HapyUIEHUU
HOPMaJILHOTO (GYHKIIMOHUPOBAHUS
OpraHOB, €CJIM 4YEeJOBEK MWCIBITHIBACT
JAHHBIE YMOLIHUH.

OcCHOBHBIM  c1IOCOOOM  BTOPHYHOM
HOMUHAIUU npu perpe3eHTauu
KOHIIENITa «CTpax» Takxke sBisiercs MM
«coMaTu3M— IUCHYHKITUS OpTaHOBY.
JlanHas sMoLMsI TPUBOJUT K HAPYIICHUIO
(GU3HOOTUYECKA  BaXHBIX  (YHKIUH
opraHu3ma, a UMEHHO K OCTaHOBKE cep/ilia
(j-m steht das Herz still), mnorepe
crocobnoctu aeimark (j-m an die Kehle
gehen, die Angst schnzirte ihm die Kehle
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ZU), WHTCHCHUBHOW pEaKIUU OpraHu3Ma
(Blut (und Wasser) schwitzen.

B pycckoil u HEMEUKOW A3BIKOBOU
KapTHHE MHpa MM
«COMaTU3M— AUCHYHKIIHS OpraHOB»
MOXET JCTAIU3UPOBATHCS U C TOMOIIBIO
IIPOCTPAHCTBEHHOMN MeTaopsl.
N3menenune AHATOMHUYECKOTO
pPacHoNIOKEHUsI OpraHOB, OTKJIOHEHHUU OT
HOpPMBI, HapylleHue (yHKIIMOHUPOBAHUS
opraHu3Ma B LIEJIOM U OTJEIbHBIX OPTaHOB
YeJI0BEYECKOTO Tena MOXKET
CBUJIETEIILCTBOBATh O BBICOKOW CTENEHU
WHTEHCUBHOCTH HCIIBITHIBAEMON SMOIUHU
(J-m rutschte das Herz in die Hosen (pase.,
wymn.); cepoye 8 NAMKU  VULILO).
[Icuxodusnonornueckass CUMITOMATHKA
cmpaxa peamu3yercss B KOHLENTYaJbHON
meTtadope noTepu YCTOWYHBOCTH,
OIICTICHEHHSI, HEMOJIBUKHOCTH, 4TO
OpUBOAUT K ciaabocTh MU K MOTepe
CIOCOOHOCTH JBUTaThcs BooOIIe (ihm
brachen die Knie; Die Knie wurden weich,
der Schock meldete sich zurzick. (J. Zeh.
Spieltrieb); noeu nookocunuce;, U crosa
cmano  mak — cmpawiHo, Ymo  HO2U
NOOKOCUNUCL, cxeamuaacy 3a Aneuty,
umoobl  He ynacms (M. lumxkun.
Benepun Bosoc).

Kpome TOro, B cocrosHum crpaxa y
YeJI0BeKa MIPOUCXOUT MOHUKEHUE
TeMIIepaTypbl Tena, 4TO OBLIIO
3a)MKCUPOBAHO B X0j1e psana
bu3HoNIOrNUecKuX JKCIIEPUMEHTOB.
[TonoOHoe COCTOSIHUE opraiusma
peanusyeTcs Ha KOHIIETITYaJbHOM YPOBHE
yepe3 MeTaopy «COMATH3M—XOJION»:
das Blut erstarrt (stockt, gefriert) in den
Adern, die Haut schauderte ihm, die Haut
schauert, es lief ihm den Ricken herunter,
die Haare stehen zu Berge, moposz no
Kodice (cnume) Oepem, mypawiku Oecarom
no Kodice, KpOBb CMbIHEMm, MYpPAUKU
bezarom no meny (cnume, Kodce); 8010CHI

CManoeamcsi 0bloOM, 8010CHl WEBESAMC
Ha 2onose.

Konuent «yauBienue» peanusyercs u
B PYCCKOM, U B HEMEIIKOM SI3bIKE TaKXKe C
nomouipio MM «comaTuzm— qucyHKIus
opraHoBy». Bricokasi cTerneHb NMpOsBICHUS
VIAWBIICHUS, HWHTCHCHUBHOCTh  JIAHHOTO
COCTOSTHUSI UMEIOT, KaK IMPaBUJIO, BHCIITHUE
nposiBiieHus: groffe Augen machen (pasr.),
Maul (Mund) und Nase aufsperren, mit
offenem Munde dastehen (pasr.), den
Mund aufreifen, j-m gehen die Augen
hoch auf (pasr); cmompemsv (enadems)
oonvuuMy 2nazamu, 21asa Ha 106 nesym
(nonesnu), Oenamv Oonvuiue (Kpyeivie)
2nasa, OmKpulms pont).

[Ipyu  pempeseHTanuu  KOHIIENTa
«XJIATHOKPOBUE» MM
«coMaTH3M— TUCHYHKITUS OpTraHOB»
KOHKpETH3HpyeTcst MeTtaopoit  xojoja:
immer kalt Blut und warm angezogen
(mmytn.), kaltes Blut bewahren, cp. B
pyc.si3. x1aonokpogue). Jlannast metagopa
UMIUTHIIUTHO peanusyercs u B
comMatuyeckoM  (¢paszeonorusme  (Nur)
ruhig Blut. OOBIYHO XOJIOJ BBI3BIBACT
OTpUIATENIbHBIE ACCOIMAIKN, HO eCIU
TEMIEparypa TMPEBBIIIACT JOMYCTUMYO
HOPMY, TO pacKaJCHHBIC IPEIAMETHI
(4yBCTBa) MOTYT BOCHPUHHMMATBCS Kak
OTIacHBIE.

[Ipn pernpe3eHTanuu KOHIIEITa
«BOJTHCHHE» B PYCCKOM H HEMEIIKOM
SI3bIKAX TAKXKE BAXKHYIO posib urpaet MM
«coMaTH3M— TUCHYHKITUS OpTaHOBY:
KVYCOK 8 20plo He uoem, HU KPOBUHKU 6
Juye Hem, 1uYya Hem, 620HAMb 8 NOM,

«Wer ist dort?»

«Ludwig Kerny.

Die Stimme am Telefon schwieg einen
Augenblick. «Ludwig...», sagte sie dann
Wie atemlos. «Du, Ludwig?»

«Ja....» Kern fiihite plotzlich sein
Herz hart schlagen, als wdre es ein
Hammer. «Ja, bist du es, Ruth?»; ...Der
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Mann ging ein paar Schritte von der Y MeHs  nepexeamuno  20pio  Om

Theke weg. Kern folgte ihm. Sein Herz
klopfte plotzlich wie rasen; ...Kern sah
ihn erstaunt an. Und plotzlich verstand er
alles. Das kriftige Weib an der Tiir. — Sein
Herz schlug einen Augenblick wie ein
Hammer gegen seine Rippen. Er wollte
aufspringen, seinen Vater nehmen, mit ihm
fortrennen....;...Drei Tage spdter kam
Steiner tiber die Grenze. ...Steiner war ein
harter Mensch, aber als er die Grenze
tiberquert hatte, nass von kaltem Schweif3,
drehte er sich um und sagte, wie irrsinnig
in die Richtung, aus der er kam, den
Namen seiner Frau. (E.M. Remarque.
Liebe deinen Néachsten).

Jns  penpe3eHTali  KOHIIENTOB
«CTBI», «CMYIICHHE» B PYCCKOM U
HEMCIIKOM sI3BIKaX MM «coMa-
TU3M— TUCQYHKIHUS OPraHOB» KOHKPETH-
3UPYETCS MPOCTPAHCTBEHHOM MeTadOpOii:
das Blut stand ihm in den Ohren, das Blut
stieg ihm ins Gesicht (in die Wangen);
Kpoeb Opocunace 6 auyo. KpoBb B
HAaWBHOM  S3BIKOBOM  KapTUHE  MHpa
MOJy4aeT  CUMBOJIMYECKOE  3HAYCHHE
«HOCHUTENb YYBCTB» M MO BO3JIECUCTBUEM
HEKOTOPBIX OMOLIMA KPOBb HAuyWHAET
CTPEMUTETHHOE JIBIDKCHHE BBEDPX.
NmenHO MTOATOMY HanOolee
MPOAYKTUBHBIM B HEMEIKUX U PYCCKHUX
C® sBnsercs o00pa3 MOKpPAaCHEBLIETO
JULa.

OcHoBy coMmarnueckux (hpazeoso-
TU3MOB, PENPE3CHTUPYIOMIUX KOHIICTITHI
«paloCTh» M «CYACTbE€» B PYCCKOM U
HEMEIIKOM  SI3bIKaX, TaKXe COCTaBIsET
MM «comartu3M— TUCPYHKIHUS OPTAaHOBY,
KOTOpasi JOMOJIHSETCS MPOCTPAHCTBEHHOM
metadopoii: j-m lacht das Herz im
Leib(e); naopwvieame scusomuku (kuwiku)
(mpoct.), xeamamvcs 3a  HCUBOM, He
caviwams  Ho2 noo cobou; Koeoa s
yeuoena Menyxuna, Komopwviti «K1e8an»
...UEPHBIU puc u3 mMoeu mapeiku, NOMHIO,

owywenus, xakas s cuacmaugas.... (C.
CnuBakoBa. He Bc€). AHanmu3 sI3bIKOBOTO

Marepuana IIO3BOJISIET BBISIBUTh
UHTEpECHBIH  (AaKT, YTO HU3MEHEHHUE
HOPMAJIBHOT'O aHATOMUYECKOIO

pPacHoIOKEHUs] OpPraHOB IO/ BIMSHUEM
JAHHOW SMOLMM B PYCCKOM  SI3BIKE
peanusyeTrcs 4yepe3 ABWKEHHWE BHH3, a B
HemenkoM — BBepx: Cepoye yxuyno 6
acueom om paoocmu. 3Hauum, emy 30ech
ckyuHo, a co muou — Hem! (O. 3ye.a.
JIroOumis MeHs, a TeNyelb IPyryo); j-m
geht das Herz auf.

Taxkum o0pa3om, NpeANPUHATHIN HAMU
aHaJIu3 KOTHUTUBHOTO ¢dbparmenTa
«3MOLMOHAJIBHOE  MPOCTPAHCTBO»  C
IMOMOIIIBI0O COMAaTHYECKOM JICKCUKH, B TOM
yyclie U B COCTaBE COMAaTUYECKHX
¢dpa3eonoru3mMoB, TO3BOJISIET  CHENATh
BBIBOJI O TOM, YTO HaumOoJjiee YaCTOTHOH H
mpoaykTuBHOM MM  dABIsIeTCT  MOAEIb
«coMaTU3M— IUCHYHKITUS OpTaHOBY.
Hannas MM wucnosb3yercs npu
perpe3eHTanuu OOJBIIMHCTBA IMOLMN U
NYIIEBHBIX COCTOSIHMM 4enoBeka. MM
«coMaTu3M— IUCHYHKITUS OpraHOB»
YacTO KOHKPETHU3UPYIOTCS H JIPYyTUMHU

MeTtadopamu:
- NPOCTPAHCTBEHHOM: IpPHU 3TOM B
OTJINYHE oT CTEPEOTHUITHBIX

MPEACTABICHUI JIBIDKCHHE BBEpPX HE
BCErla OIICHUBAETCS IIOJIOKUTEIILHO, W,

COOTBETCTBEHHO, JIBHKCHHUE 1o
HaIllpaBJICHUIO BHU3 MOXKET IMOJy4aTh
MMOJIOKUTEIIHLHBIA AKCHOJIOTHYECKUH
CTaryc;

- TemreparypHas: Jito00oe OTKIIOHEHHE
OT HOPMBI TIO MIKOJIE «TETJIO-XOJIOIHO
OILICHMBAETCS, KaK MPaBUIIO, HETAaTUBHO;

- Metadopa IpensATCTBUS (B PyCCKOM
SI3BIKE): OOBEKTHI, ABISIOIUECS TPUINHON
CWIBHBIX  OMOLUH, BOCHPUHUMAIOTCS
OOBIICHHBIM CO3HAaHHEM KaK Iperpajibl,
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